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MAANPUOLUSTUSVAEN
LEHTI
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Fyysillinen kunto — sotilashyve !

On kiistdim#ton tosiasia, ettd yksi taistelukentén ratkaisutekijdistd on
fyysillinen kestokyky. Huolimatta siitd, ettd tdlld ei yksin olisi merkitysti
ellei se olisi sopusoinnussa joukon tai yksilon henkiseen kestivyyteen, ovat
johtajat aina panneet suuren painon sotilaidensa kovalle fyysilliselle
kunnolle.

Ylldmainittu heijastuu selvdsti RUL:n tdksi vuodeksi vahvistamien
uusien massakilpailujen luonteesta. Tulevat joukkourheilukilpailumme-
han tdhtddvat juuri jatkuvaan kunnon ja taidon kehittimiseen ja sen suo-
simiseen kilpailun lopputuloksissa. Ensimméinen niistd vuotuisista kil-
pailuista on jo alkanut, nim. harrastushiihto, jonka suoritusaika on 1. 1.—
31. 3. Tiamain kilpailun sddnnét ja suoritusohjeet ovat lehtemme urheilu-
osastossa. Merkittdvd paatos tehtiin 27. 12. 60 PYT:n kokouksessa, kun
padtettiin, ettd myos piirimme res.aliupseerit osallistuvat
tdman vuoden harrastuskilpailuihin piirimme sisdisessi kilpailutoimin-
nassa. Tatd padtostd on tervehdittdva ilolla, silld se on omiaan yha tii-
vistdmdin ja kehittdimidin yhteistoimintaamme.

Toivottavasti emme koskaan en#i tarvitse fyysillistd kuntoamme pun-
nita taistelukentilld, mutta sitd enempi tarvitsemme sitd jokapiiviisessi
elaméssdmme.

Olkoon tunnuslauseemme talvikautena: Paljon kortitettuja hiihtosuori-
tuksia oman liikuntatarpeen tyydyttimiseksi, kuntomerkin vaatimusten
tiyttdmiseksi sekd piirimme, kerhojemme ja yhdistystemme kilpailusijoi-
tusten hyviksi!



RESERVILAISPITIRIEN TIEDOITUKSET

Vuosikokoukset pidetiin
seuraavasti:

Reservin Aliupseerien Pohjois-
Karjalan Piirin vuosikokous 5. 2.
61 klo 14 Karjalan Talon Majakassa.

Pohjois-Karjalan Reserviupseeri-
piirin vuosikokous -12. 2. 61 klo 12
Pielishovin isossa kabinetissa.

Kerhojen ja yhdistysten vuosi-
kokoukset:

Enon Res.ups.kerho 11. 1. 61 klo
19 Atomissa.

Enon Reservialiups. 11. 1. 61 klo
17 Osuuskassan kokoushuoneessa.

Ilomantsin Res.ups.kerho 15. 1. 61
klo 13 Rajan luentosalissa ja nais-
jaosto 15. 1. 61 klo 13 Rajan kerho-
huoneessa.

Ilomantsin Res.aut. 15. 1. 61 klo
15 Rajan luentosalissa.

Joensuun Res.ups.kerho 23. 1. 61
klo 19 Karjalan Talon ravintolassa.

Joensuun Seudun Res.aut. 13. 1.
61 klo 14 vierailu Ylamyllyn varus-
kunnassa. 18. 1. 61 klo 19 esitelma
ja filmi-ilta Majakassa, esitelmoi
maj. U, Tarkki. 25. 1. klo 19 vuosi-
kokous Majakassa 1. 2. 61 klo 19 esi-
telméa- ja filmi-ilta Majakassa, esi-
telméi ev. M. Ryynédnen.

Juuan Res.ups.kerho 25. 1. 61 klo
19 Seurojentalossa.

Juuan Res.aut. 25. 1. 61 klo 18
Seurojentalon ravintolassa.

Kesidlahden Res.ups.kerho 18. 1.
61 klo 18 Siistopankilla.

Kesdlahden Reservialiups. 18. 1.
61 klo 19 Saistdpankilla.

Pyhidseldn Res.aut. 20. 1. 61 klo
19 Seurakuntatalossa Hammaslah-
dessa.

Kiihtelysvaaran Res.aut. 25. 1. 61
klo 19 Suojapirtissa.

Kiteen Res.ups.kerho 15. 1. 61 klo
15.30 Saastopankilla.

Kiteen Res.aut. 15. 1. 61 klo 14
Sadstopankilla.

Kontiolahden Res.ups.kerho 12.
1. 61 klo 19.30 P-K:n Osl. kahvi-
lassa.

Kontiolahden Res.aut. 12. 1. 61 klo
18.30 P-K:n Osl. kahvilassa.

Lieksa—Pielisjarven Res.ups.ker-
hon 20-vuotisjuhla 15. 1. 61 erikseen
ilmoitettavalla ohjelmalla. Kerhon
vuosikokous 29. 1. 61 klo 14 Kerho-
majalla.

Lieksa—Pielisjarven Res.aut. vuo-
sikokous 29. 1. 61 klo 14 Kerho-
majalla,

Liperin Res.ups.kerho 15. 1. 61
klo 13 Maamiesseuran talossa.

Liperin Res.aut. 15. 1. 61 klo 14.30
Mms-talossa.

Nurmeksen Res.ups.kerhon 20-
vuotisjuhla ja lipunnaulaustilaisuus
28—29. 1. 61 myohemmin ilmoitet-
tavalla ohjelmalla. Kerhon ja nais-
jaoston vuosikokous 5. 2. 61 klo 14
Kauppalantalossa.

Nurmeksen Res.aut. 13. 1. 61 klo
19 Kauppalan talossa.

Outokummun Res.ups.kerho 26.
1. 61 klo 19.30 Seurojentalossa.

Kuusjidrven Res.aut. 26. 1. 61 klo
18 Seurojentalossa.

Polvijarven Res.ups.kerho 21. 1.
61 klo 18 Kunnantalossa.

Polvijarven Res.aut. 21. 1. 61 klo
19.30 Kunnantalossa.

Radkkylan Res.ups. 15. 1. 61 klo
19 Varpasalon Kapasessa.

Radkkylan Res.aut. 15. 1. 61 klo
13 Rasivaaran Seurocjentalossa.



RAulL:n ‘harrastusmerkkivaatimukset ja
suorituspisteet

RAuL:n harrastusmerkit ovat III
lk:n, II lk:n ja I lk:n harrastus-
merkkeja. Pistevaatimukset ovat
merkeille seuraavat: III 1k, 75 pis-
tettd, II 1k. 200 pistettd ja I 1k. 500
pistetta.

Pisteiden laskeminen aloitetaan
1. 1. 61 alkaen.

Harrastuspisteet lasketaan seu-
raavasti:

1 piste annetaan osallistumises-
ta yhdistyksen johtokunnan tai sen
alaisen toimikunnan kokoukseen.

2 pistettd annetaan osallistumi-
sesta yhdistyksen yleiseen kokouk-
seen tai esitelmatilaisuuteen, kun-
niavartioon tai muuhun vastaavaan
yhdistyksen ‘jarjestdméidn tilaisuu-
teen. Loppuunsuoritettu osallistu-
minen yhdistyksen kilpailuun kil-
pailijana tai toimitsijana.

Tohmajarvi—Vartsilin Res.ups.-
kerho 6. 1. 61 klo 11 kerhon talvi-
kilpailu Hasossa. 9. 1. 61 klo 19 ker-
hon vuosikokous Rajassa. 24. 1. 61
klo 19 hengellinen ilta Olavi Maa-
tdlld, rouvat mukaan, YT.

Tohmajidrvi—Virtsilan  Res.aut.
24. 1. 61 klo 19 hengellinen ilta Ola-
vi Maatilla, rouvat mukaan. YT.

Tuupovaaran Res.aut. 26. 1. 61 klo
19 Metsanhoitoyhdistyksen talossa.

Valtimon Res.ups.kerho 20. 1. 61
klo 18.30 Kastellissa.

Valtimon Res.aut. 20. 1. 61 klo 18
Kastellissa.

Viekin Res.aut. 12. 1. 61 klo 19
Ensolassa.

13 Osuuskassalla.

3 pistettd annetaan osallistumi-
sesta toisella paikkakunnalla tapah-
tuvaan piirin, sen hallituksen, toi-
mikunnan tai muuhun kokoukseen
(kotipaikkakunnalla saa 2 pistettd),
viralliset edustustehtdviat toisella
paikkakunnalla, osallistumisesta so-
taharjoitusten seuraamiseen tai ret-
keilyyn  toiselle paikkakunnalle.
Osallistumisesta talkootilaisuuksiin
(vdhintddan kolmen tunnin tyo).
Loppuunsuoritettu  osallistuminen
piirin, yhdistysten, yhdistyksen tai
yhdistysten ja joukko-osastojen
valisiin kilpailuihin.

4 pistettd annetaan luentojen ja
esitelmien pitdmisestd, maanpuo-
lustusaiheisten kirjoitusten laatimi-
sesta. Osallistumisesta vaativiin toi-
mitsija- tal jarjestelytehtaviin
(esim. kilpailujen johtajat, suurten
kilpailujen ratamestarit ja valvo-
jat). Osallistumisesta toisella paik-
kakunnalla liiton hallituksen, sen
valiokuntien ja toimikuntien ko-
kouksiin. Loppuunsuoritettu osal-
listuminen liiton kilpailuissa.

5 pistettd saa osallistumisesta lii-
ton edustajana kansainvilisiin kil-
pailuihin.

6 pistettd annetaan erikoisen vas-
tuunalaisista jarjestelytehtévista,
jotka ovat vaatineet laajaa suunnit-
telua ja pitkdaikaisia valmisteluja.
Huomattavaa valmistusta vaatineen
sotilasaiheisen alustuksen pito ja
siitd johtuneen keskustelun johto.
Sotilasaiheisen luennon tai esitel-
mian tai sitd vastaavan pito.

10 lisdpistettd toimintavuodelta
annetaan toiminnasta liiton, piirin
ja yhdistyksen tai niiden asettamien
valiokuntien ja toimjikuntien pal-
kattomana puheenjohtajana, sihtee-
rind, toiminnanjohtajana, ampuma-
ja urheilualiupseerina, talouden-
hoitajana, lehden toimittajana tai
muuna jatkuvaa tyotad vaativana
toimihenkilona.

e ———



URHEILUPALSTA

AMPUMAHIIHTAJAT!

Piirin mestaruuskilpailuissa Yla-
myllylld 22. 1. 61 suoritetaan Kkil-
pailu kahdessa sarjassa a) kivaari-
sarja (metsdstys- ja sotkivairit),
b) pienoiskiv.sarja (aloittelevat).
A-sarjalaisista valitsee res.ups.- ja
res.au.piiri edustajat liittojen mes-
taruuskilpailuun Kankaanpddssd 12.
2. 61.

Ampuminen piirin kilpailuissa ta-
pahtuu seuraavasti: a-sarja 200 m,
taulu 25 sm, 150 m, taulu 20 sm ja
100 m, taulu 30 sm, viimemainittu
matka ammutaan seisten. B-sarja
100 m, 20 sm, 75 m, 15 sm ja 50 m,
25 sm, viimemainittu matka ammu-
taan seisten. B-sarja on vield tdna
vuonna mukana piirin mest.kilpai-
lussa. Molemmissa sarjoissa on hiih-
tomatka sama, nim. 12—14 km.

Kilpailussa ratkaistaan sPerinne-
Maljans kohtalo vuodeksi.

Lukekaa tarkoin kilpailuohjeet
Karjalan Pojat n:ot 4—5/1960.

Perinne-Maljan siannot
1§.

Palkinnon tarkoituksena on pi-
tdad ylld Suomen itsendisyyden
ajalla jo perinteeksi muodostunut-
ta fyysillistdi maanpuolustuskuntoa.
Palkinto on aikoinaan tdssid mieles-
sd lahjoitettu ja sen luovuttaa ai-
kaisempien voittojen ja lahjoitusten
jilkeen nykyiseen kidyttoonsa Joen-
suun Ampujat r.y.

Palkinnosta ja siitd jarjestettdvis-
td kilpailuista vastaa tdstd al-
kaen Pohjois-Karjalan Reserviup-
seeripiiri. 2

Palkinnosta kilpailevat eri yksik-
koind kaikki Pohjois-Karjalan Re-
serviupseeripiiriin ja Reservialiup-
seeripiirin kuuluvat itsendiset ker-
hot. 38

Palkinnosta kilpaillaan kerran
vuodessa Suomen Hiihtoampujain
liiton sdidntdjen mukaisessa ampu-
mahiihdossa, kuitenkin siten muu-
tettuna, ettd ikdhyvitystd lasketaan

kilpailijalle 35 vuotta tdytetty#ddn
1 minutti kutakin tdytettyd iki-
vuotta kohti. Kilpailu on joukkue-
kilpailu. Yksikk6d saa edustaa ra-
joittamaton ma&&drd kilpailijoita.
Joukkuetulokseen huomioidaan ker-
hoista, joiden jidsenmidrdé on alle
50 kolmen (3) tulos, 50—100:n ji-
senen kerhosta neljan (4) ja yli 100
jdsenen kerhosta viiden (5) tulos.

4 8.

Kiertopalkinto kiertdd kymmenen
(10) vuotta. Yksikkd, joka tdnd ai-
kana on saanut palkintoon enim-
man kiinnityksid, voittaa palkinnon
omakseen. 5§

Néihin sdantdihin saavat muilta
osin kuin 4 §:n kohdalta tehdd
muutoksia Pohjois-Karjalan Reser-
viupseeripiirin ja saman Reserviali-
upseeripiirin hallitukset yhteisessd
kokouksessaan. 4 §:n muuttamiseen
on saatava Joensuun Ampujat r.y:n
suostumus. 6§

Jos tdssd madritellyt kilpailuyk-
sikdt eivat syystd tai toisesta voi
kilpailla palkinnosta sen omistuk-
seen saakka, on palkinto luovutet-
tava Joensuun Sotilaspiirin tai vas-
taavan vapaaseen kiyttoon.

Joensuu 1. 3. 60

Joensuun Ampujat r.y.
K. E. Mustonen
puheenjohtaja
Viljam Lankinen
sihteeri
Pohjois-Karjalan Reserviupseeri-
piiri
Simo Vainio
puheenjohtaja
Aarne Kononen
sihteeri
Pohjois-Karjalan Reserviali-
upseeripiiri
Arvi A. Lallukka
puheenjohtaja

V. Junnilainen
sihteeri.



RULn harrastushiihto v. 1961 alkaa jo 1. 1. -61

(lukekaa ja tallettakaa!)

Liiton prosenttihiihdon nimi on
muutettu RUL:n Harrastushiihdok-
si. Jdsenistén fyysillisen kunnon
kehittdmiseksi on siirrytty aikai-
semmin tapahtuneesta kertasuori-
tusten  huomioimisesta jatkuvan
hiihtoharrastuksen huomioimiseen.
Jokainen liiton jisen saa erityisen
kuntokortin, johon merkitdin suo-
rituskerrat ja niitd vastaavat pis-
teet allaolevasta pistetaulukosta.
Pistejdrjestelmi suosii pitkid hiih-
totaipaleita. Piirien ja kerhojen tu-
loksia laskettaessa kuntokorteista
saadut pistemdirdt yhdistetdin.
Tulokseen lisétdan osanottovahvuus
kerrottuna 10:114 ja saatu summa
jaetaan  kilpailuyksikén vahvuu-
della,

RUL:n Harrastushiihto jirjeste-
tddn kotirataotteluna tapahtuvana
kilpailuna 1. 1.—31. 3. 1961 vilise-
nd aikana seuraavasti:

1. Kilpailu k#sittds liiton puit-
teissa:

a) piirien vilisen kilpailun,

b) kerhojenvilisen kilpailun kol-
messa luokassa,

— pienet kerhot, poiden jdsenmii-

rd on enintdén 50,

— keskikokoiset kerhot, joiden ji-

senmdird on enintdin 200,

— isot kerhot, joiden jdsenméiira

on yli 200.

Helsinki ottaa kilpailuun osaa pii-
rind ja sen alaiset osastot kerhoina.

2. Piirien puitteissa kilpailevat
kerhot kesken#dén ja mikali piiri
katsoo tarpeelliseksi, my6skin 1 b
kohdassa mainituin jaoituksin.

3. Suoritustilaisuuksiksi hyviksy-
tddn  kaikki piirin tai kerhon
toimintaohjelmaansa sisdllyttdmit
hiihtotilaisuudet. Jirjestdjini voi
toimia my6s joku muu liitto tai yh-
distys.

4. Suorituskerrat ja pisteet mer-
kitddn jokaiselle jisenelle annetta-
vaan kuntokorttiin. Pisteitd anne-
taan vuorokauden aijkana yhtdjak-
soisesti tapahtuneesta hiihtotaipa-
leesta kilometrimiirien mukaan
seuraavasti:

10 km:n suorituksesta 1 pist.

20 » » 3>
30 » » 55
40 » » T »
50 » > 10 »
60 » » 15 »
70 » » 20 »

Jokaisesta 70 km ylittivisti 10
km:n hiihtotaipaleesta annetaan 5
pistettd lisai.

5. Piirin ja kerhon tulos saadaan
siten, ettd piireille ja kerhoille pa-
lautetuista kuntokorteista lasketaan
pisteméirit yhteen, Siihen lisitdin
osanottovahvuus kerrottuna 10:11a
ja  saatu summa jaetaan kilpailu-
yvksikén vahvuudella.

6. Kerhojen on lihetettiva tulok-
sensa, tullakseen Kkilpailussa huo-
mioiduksi, 15. 4. 1961 piireihin. Tu-
losluettelon on oltava puheenjohta-
jan (vast.) allekirjoittama ja ur-
heilu-upseerin varmentama.

7. Jos kahdella tai useammalla
piirilld tai kerholla on sama tulos,
voittaa se, jolla vahvuus on suu-
rempi.

8. Liiton toimesta jaetaan voitta-
neille piireille ja kerhoille liiton
kunniakilvet.

ESIMERKKEJA

harrastushiihtolatujen jirjes-

timisesti:

A) Suunnitellaan ja merkitdin
suorituspaikkakunnalta latuja eri
suuntiin. Ladulla on numeroidut
laatikot joka 5 km:n pi#ssid. Hiih-
tdjd merkitsee pdivimisran ja ni-
mensd laatikossa olevaan kirjaan
sekd pdivimadrin, laatikon nume-
ron ja kilometrimairidn suoritus-
korttiinsa,

B) Eri puolille suorituspaikka-
kunnan ympéristdd on sijoitettu so-
pivasti lukittuja laatikoita. Hiiht#ja
pudottaa laatikkoon lapun, johon
on merkitty hiihtdjin nimi, piiva-
médrd ym. Samalla hin merkitsee
suorituskorttiinsa laatikon nume-
ron, jossa on kdynyt, kilometrimis-
rin ja pdivamaiirin.

(Jatkuu seur. sivulla)



Sotilasvirkapuvun uudet kiyttoméaaraykset

Puolustusministeri vahvisti huhti-
kuun 20 paiviand 1660 puolustusvoi-
main uuden varuskuntapuvun m/58
ja puvun m/36 kayttomiardykset.
Niiden mukaan kéytetdadn varus-
kuntapukua m/58 paraati-, juhla-,
vierailu- ja palveluasuna.

Puku m/36 sidilyy toistaiseksi pa-
raatijoukkoihin kuuluvien paraati-
asuna varuskuntapuvun m/58 ohel-
la. Pukua m/36 sallitaan kuitenkin
kdyttdd juhla- ja vierailuasuna 31.
5. 1961 saakka. Samassa yhteydes-
si on puvun m/58 kokoonpanoon
tehty erditd muutoksia. Mm. on
ruskeat kengit poistettu ja tilalle
otettu mustat myds palveluasuun.
Paraatiasuun kuuluvat saapashou-
sut m/36 sekd vierailu- ja juhla-
asuun suorat housut m/36 ns. reu-
nusnauhoin ja hopeanharmaa sol-
mio, Evp-upseerit ja -aliupseerit
voivat edelleen kiyttad sitd virka-

pukua, mika oli kidytossd ao:n
vapautuessa palveluksesta.

Reservin upseerin ja aliupseerin
on sallittu toistaiseksi kayttda pu-
kua m/36 varuskuntapuvun m/58
ohella niissd tilaisuuksissa, joissa
sotilasvirkapuvun k#ytté on heille
sallittu.

Uudet kayttomadraykset aiheut-
tanevat aluksi pukukirjavuutta.
Taloudellisista syistdi ei vanhaa
mallia olevia vaatekappaleita voida
kuitenkaan heti hylatd, vaan vas-
ta  kohtuullisen ylimenokauden
jilkeen. Puolustusvoimissa uudet
virkapukumiiraykset tulevat voi-
maan sen jilkeen, kun ne julkais-
taan pidesikunnan kaskylehdesss,
miki tapahtunee kesdkuun ku-
luessa.

Kuten tunnettua, varuskunta-
puku m/58 on avokauluksinen ja
sithen kuuluu solmio.

SOoTiH I.ASVIRISAPI.IVII'I'

Puolustusministeriétn  paidtéksen
mukaisesti saavat reservin upseerit
ja aliupseerit ostaa seuraavia soti-
lasvirkapukuesineiti puolustuslai-
toksen varastosta:

Asetakki m/36 paill. diagon. 5.950:—
Housut m/36, paall. diagon. 3.180:—

(Jatkoa edell. sivuita)

C) Joka sunnuntai jédrjestetddn
kerhon toimesta pitkid vaellushiih-
toja 1:100000 karttaa kdyttden. Ko-
koonnutaan mairdttyyn aikaan
miiratyssd paikassa. Hiihtoporuk-
kaa vetad miadritty henkils, joka
merkitsee suorituskortteihin paiva-
miirdan ja kilometrimdidrdn ja te-
kee listan hiihtoon osallistuneista.

D) Kukin kerho ja yhdistys saa
jirjestdd suoritusten kirjaamisen
sopivimmalla tavalla.

Takki m/58 6.110:—
Housut m/58 . 3.470:—
Pasllystakki, harmaa

(sarka) ...... 4.770:—

Kokeilukenttipusero m/53 2.480:—
Kokeilukenttdpusero m/53

kevyt (gabard) . 2.000:—
Kokeilukenttdhousut m/53 2.265:—
Kokeilukenttdhousut m/53

kevyt (gabard) . oo 1793 —
Kokeilukenttipaillystakki

m/53 vuorineen .. ...... 4.300:—
Kokeilukenttalakki . 287:—
Kokeilukenttdlakki kevyt

(gabard) N 287 —
Kesilakki, maav. (aselaji-

reunuksella) A 345:—
Turkislakki, harmaa dia-

gon. S o g e 1.085:—
Kaulaliina, maav. (kentta-

pukuun m/53) . .. .. .. 283.—

(Jatkuu seur. sivulla)



Reserviupseerit ja

Piirin Yhteistoimikunta (PYT)
on kokouksessaan 27. 12. 1960 teh-
nyt paitoksen, ettd reservialiupsee-

(Jatkoa edell. sivulta)

1. Kerhot ldhettdvdat jaseniddn
koskevat ostotilaukset liiton toimis-
toon vuosittain maaliskuun ja syys-
kuun 10 paivddn mennessd. Kulu-
vana vuonna lisdksi 30. 10. men-
nessé.

2. Toimitettuja tavaroita ei yleen-
sd vaihdeta. Poikkeustapauksessa,
jos joku tilaaja on saanut ilmeisesti
itselleen sopimattoman vaatekappa-
leen, voidaan tdm& vaihtaa toiseen
sopivaksi ilmoitettuun kokoon. T&l-
lainen vaihto on kuitenkin suori-
tettava ensi tilassa ja viimeistdin
kuukauden kuluessa siitd, kun ta-
varat on Talousvarikko 1:std ldhe-
tetty. Vaihdettavat vaatekappaleet
on léhetettdva suoraan Talousvarik-
ko 1:lle, Hameenlinnaan, ao. kerhon
toimesta. Vaihdettavaksi hyviksy-
tddn vain kayttiméttomid vaate-
kappaleita, joista ei ole poistettu
tehtaan valmistelappuja. Lahetyk-
sen yhteydessd on mainittava, mi-
hin suuruusnumeroon palautettu
esine halutaan vaihtaa.

3. Kokeilukenttdpuvun suhteen
huomautetaan, ettd koska se on vie-
1a kokeiluvaiheessa, voi sen kuosi
ja véri vaihtua. Puvun kaytté on
toistaiseksi sallittu mm. reservin
upseerien ja aliupseerien yhdistys-
ten kilpailutilaisuuksissa. Muitten
pukujen kiytto on Piddesikunnan
kaskylehti n:o 5:n (20. 5. 60) mu-
kainen ja on se julkaistu »Reservin
Upseeris-lehden (samoin »Reservin
Aliupseeris) kuluvan vuoden elo—
syyskuun numerossa (n:0 8—39).

L 3

HUOMIOIKAA ja tallettakaa ta-
mi tiedotus sotilaspukujen han-
kinnasta! Lihempid tietoja antaa
kerhon sihteeri. :

Reservialiupseerit !

riyhdistykset osallistuvat tdmaéan
vuoden alusta kaikkiin RUL:n har-
rastuskilpailuihin. Ne ovat harras-
tushiihto (joka alkaa jo 1. 1. 61),
harrastusammunta (1. 4—30. 6. 61)
ja kuntomarssi (15. 9.—15. 11. 61).
Paikalliset YT ja urheilualiupseerit
ottakaa Kkiireellisesti yhteys ao.
ups.kerhoihin  yhteisten suunnitel-
mien laatimiseksi ja toteuttami-

seksi!
Piirin toimesta on tilattu jokai-
selle  yhdistykselle tarpeellinen

madrd harrastuskortteja seki ups.-
kerhoille kuntokortit. Mikdli ups.-
kerhoilta puuttuisi harrastuskort-
teja on ne tilattava suoraan liitolta.

RUL on siirtynyt tdman vuoden
alusta uusiin joukkourheilumuotoi-
hin ja %-kilpailut entisessd muo-
dossaan jddviat pois. Tarkoitus on
jatkuvan liikuntatoiminnan avulla
todella kohottaa reserviupseerikun-
nan fyysillistd kuntoa suosimalla
pitkid ja toistuvia hiihto- ja mars-
sitaipaleita. Myds kevdtammunta
on muutettu harrastusammunnaksi.
Téassd lehdessd on jo sddnnodt har-
rastushiihdosta ja muut julkaistaan
aikanaan. Ajankohtaista on, ettd
kaikki 10 km ja sitd pidemmat hiih-
tosuoritukset, jotka on saman vuo-
rokauden aikana hiihdetty, tulevat
merkityiksi ylos.

Piirien yhteistoimintakilpailut:
22. 1. 61 ampumahiihto Ylimyllylla,
12. 2. 61 Liittojen ampumahiihto

Kankaanpéaéssa.

19. 2. 61 talvikilpailu Raakkyldssd

(Rasivaarassa).

26. 2. 61 RUL:n talvikilpailu Kou-
volassa ja RAuL:n Kajaanissa.



Peruskalliomme-maanpuolustus

MASSAMARSSIN TULOKSET
Liperi jilleen voittamaton.

P-K:n Reserviupseeripiirin en-
simmaéiinen %-marssi suoritettiin
syyskauden aikana. Piirin kokonais-
tulos muodostui tyydyttdviksi,
vaikka kerhojen osanottoprosentti
olikin kovin epitasainen. Tuloksil-
taan »svaatimattomia» edustavat
nelja viimeiseksi sijoittautunutta
kerhoa. Nididen joukossa on suuri
Joensuun kerho, jonka tulosta on
olosuhteisiin katsoen pidettdva koh-
talaisena. Vain Kiihtelysvaara—
Pyhdseldn kerho on jiattinyt kil-
pailun suorittamatta, Liperi teki
nyt tdyden 100 %:n tuloksen eika
sen voittoa kukaan pystynyt uhkaa-
maan. Tulokset:

1. Liperin Res.ups.kerho 100 %
2. Enon » 83,3 »
3. Radkkylan » 77,0 »
4. Kiteen » 71,0 »
5. Juuan » 68,7 »
6. Outokummun » 66,7 »
7. Polvijarven » 62,5 »
8. Tohmajirvi— Virtsilan
Res.ups.kerho 55,9 »
9. Ilomantsin » 54,2 »
10. Kesélahden » 40,0 »
11. Valtimon » 40,0 »
12. Lieksa — Pielisjarven
Res.ups.kerho 304 »

Nurmeksen Kauppa Oy
Nurmeksen Rauta Oy

Nurmeksen Sementti-

valimo Oy.
Porokyla

Tehdasosuusliike

Tohmaij&rvi

Optikko Ekblad,

Joensuu

A. llmakangas
Joensuu

Joensuun Konttorikoneliike

Joensuun Nahkavalmiste-
myynti

E. Sulkanen, Autohuolto
Joensuu

13. Kontiolahden » 26,6
14. Joensuun 26,1
15. Nurmeksen » 22,4

Julkaisija: Pohjois-Karjalan re-
serviupseeri- ja aliupseeripiiri.
Piitoimittaja: Yiil.,, padtoimittaja
Veikko Pekkarinen, Torikatu 33
Joensuu, puhelin 2818.

Toimisto Joensuussa:
Kirkkokatu 22 A 5, puhelin 4577.
Toimitussihteeri: Maj. evp. piiri-
sihteeri Mauri Virmakoski, Nur-
mesk., 33, Nurmes, puhelin 306.
Lehden postisiirtotili: 24575.

Maanpuolustusviki, upseerit, aliupseerit suosikaa ilmoittajiamme
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